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2024年迎春百家餐(Potluck)餐會
時間： 2月17日 11AM - 3PM（星期六，年初八）
地點： 5775(B) Lemon Hill Ave,
            Sacramento, CA 95824

ZOOM ID: 682-366-6625 
5775(B) Lemon Hill Ave,

 

 

沙加緬度角聲佈道團
 

CODE: 5775    

Sacramento, CA 95824
 

 
—— 投資和賭博有何區別,你知道或認識多少?

時間:3月2日 10AM-12:30PM(星期六)   地點:

講員:許浚淇先生 Derrick Hui
Derrick 弟兄畢業於加州大學戴維斯分校農業經濟和統計學學士,沙
加緬度州立大學教育碩士。在香港從事對沖基金交易3年多,在中學教
授統計數學20年。在房地產及股票投資有豐富的經驗及收穫。人生如
賭博,你認識投資有多少?沙加緬度中心

      Smart phone class 與現場同步進行 

              (參加者需自備智能手機)
 

時間:  每周一 11:00AM ~12:00NOON
學費:   8堂共 $20
 Teacher: Alice Gee                  Kam Hung 

 ZOOM 號碼： 6823666625  Passcode：    5775  

 
E-MAIL: sac@cchc.org   
地址: 5775 (B) Lemon Hill Ave， Sacramento, CA 95824  

Zoom 的參加者必須預先聯絡我們:
電話: 916-517-5591

(1/22/2024 開班)

免費
 

2023年

2024年2月開始接受預約        *** 歡迎查詢 ***

Email: saccchc@gmail.com       電 話: 916 517-5591； 916 532-3004
地   址: 5775 B Lemon Hill AVE, Sacramento, CA 95824

服務地點和預約詳情

1. 收入限制：
     a. (家庭) $72,000以下 b. (個人) $60,000以下
2. 符合簡易報稅收入包括：
     a. 工資 b. 利息 c. 退休金 d. 社會安全金 e. 失業金
3. 不符合簡易報稅包括：
     a. 營業收入、投資買賣、現金收入、賭博及租金收入
     b. 外州稅、逐項扣稅
     c. 需要申報支出抵扣的1099自僱收入(Uber 收入除外)
* 需要帶同以下文件及資料：
     1. 夫妻聯合報稅，配偶雙方必須在埸
     2. 家中各人之社會安全卡及ID (須出示社安卡及ID Card正本)
     3. 如有申報撫養子女，需要提供子女出生證明 (Birth Certi cate)
     4. 去年 (2022) 報稅表
     5. 收入證明W2及1099 (包括：自僱收入1099NEC/1099R; 失業金1099G;

           利息收入1099DIV/1099INT; 退休金1099SSA) ---- 家庭限6份，個人/夫婦限4份
     6. 大學發出之1098T表格及全年支付學費證明
     7. 政府醫療補助證明：1095-A/B/C, CA3895
     8. 如有託兒服務費用，需帶有稅號帳單證明
     9. * 請帶同一張銀行支票樣本，作退稅或繳稅之用 *

服務期：2024年2月1日至4月12日
沙加緬度報稅服務

服務對象：美國公民、綠卡居民、持有效的工作文件(EAP)之加州合法居民





2024
《健康心理界線》
情緒管理・智慧開發・真實關係的建立
此課程幫助您認識自己的盲點，重建健康心理
界線習慣，成為智慧、喜樂、勇敢的人。促進
有效溝通，提升工作效率，享受真實的人際關
係，祝福後代和鄰舍。

美西時間：2024年2月28日至4月10日
                      上午 5:00-6:30
北京時間：2024年2月29日至3月7日   上午 9:00-10:30
                      2024年3月14日至4月11日上午 8:00-9:30

《與孩子一起健康喜樂成長》
品格塑造、親子管教、建立親密健康關係
課程內容：
1. 優良品格            2. 有效溝通
3. 正面管教            4. 珍愛自己

美西時間：2024年5月15日至6月26日
                      下午 5:00-6:30
北京時間：2024年5月16日至6月27日
                      上午 8:00-9:30

《基礎協談聆聽輔導》
訓練 + 實習
學習專業協談聆聽及危機管理技能，以基督的
關懷陪伴心靈傷痛的人。完成此課程後獲得資
格申請《LAY COUNSELOR ADVANCE MENTO-
RING PROGRAM, LEVEL 1 & 2》*

美西時間：2024年8月21日至10月2日
                      下午 5:00-6:30
北京時間：2024年8月22日至10月3日
                      上午 8:00-9:30

護家系列網絡課程（三門七週網課）

線上授課、討論、示範、分組、課堂及課後練習
和體驗式學習（實用易學）

$30／次（一次連報三門課，節省$80元）

$210 + $40報名費，總共$250
連報三門課$40+$630，總共$670）


方 式

周     紅 ⸺ 角聲護家主任、加州成人親子教師
韓澄亞 ⸺ 護家生命教練、男人事工負責人
角聲護家同工團隊

講 師

報名費

每門課程費





角聲癌友免費關懷訓練

課程由有經驗的角聲關懷義工以粵語或國語教授，共分為二期：

第一期：網上課程，提供癌友關懷原則及技巧的介紹。
通過我們的網站在線上(online)提供訓練給有興趣關懷癌友
的人士，完成第一期訓練之後可報名參加第二期。

第二期：課程(Zoom)，提供癌友關懷原則及技巧的案例實習。
訓練時所用的語言，則視報名者的通用語言而定。（當有六位或
以上的學員報名參加時，就會擇期舉行第二期培訓）

查詢請用電郵info@heraldcancercare.org與我們聯絡

「角聲癌友關懷」免費為癌友提供情緒和靈性上的關懷支持。
如需要服務，病人可直接或委托親人與我們聯絡：

屋崙角聲電話：(510) 843-3210 
西雅圖角聲電話：(877) 877-0677

電郵：info@heraldcancercare.org
網站：www.heraldcancercare.org

你是否想關心癌友，但不知從何着手？

你是否想突破探訪癌友時的恐懼？

你是否想學習更有效地關懷癌友嗎？







美西北地區分會

網上進行粵語主講

ZOOM 號碼: 87446585123

電話收聽
+16699006833,,87446585123#

逢星期一至星期四
8pm - 9pm

福樂康寧
星期四

新年假期 - 暫停一次01

Dr. Bill Tam 譚克成博士08

Dr. Alex Yu 余創豪博士15

Thomas Fong 鄺傑安長老22

回望2023 - 角聲同工29

時事漫談
星期一

時事縱橫 -  (林修榮弟兄)03

心理家庭
星期三

望聞問切 -  (鍾鴻基中醫師)04

醫藥健康 - (吳光敏醫生)11

藥理常識 (劉智昌藥劑師)18

視頻檔案25

法理情 -  (Linda Wong律師)02

角聲旅遊 - 角聲同工09

租務條例 - 方律師16

遨遊萬里 -  (彭浩)23

食得有營 (黃嘉慧營養師)30

社區資訊
星期二

花卉種植 - (Maggie)10

急性無症狀心臟發作 (黃顯慶醫生)17

有「型」有「格」-  (梁澤銘傳道)24

視頻檔案31

傾談
八點正

一月



我心我家

請瀏覽San Leandroa中信福音中心網頁 ccmslgc.org
在「每週實體推介活動」網頁點擊你想探索的活動 

www.ccmslgc.org
【【豐豐盛盛樂樂齡齡坊坊】】 (團團契契後後一一同同享享用用豐豐盛盛樂樂齡齡午午餐餐)

(樂樂齡齡坊坊節節目目包包括括詩詩歌歌、、樂樂齡齡操操、、訊訊息息分分享享、、好好玩玩樂樂齡齡游游戲戲。。。。)
(報報名名或或電電話話 (510) 969-4404 /(510) 388-0909 因因為為要要準準備備足足夠夠午午餐餐)

逢逢星星期期五五上上午午  10:30am - 12:30pm (實實體體)

【【有有傾傾有有講講談談信信仰仰】】(實實體體) 
范范文文堅堅、、梁梁惠惠玲玲傳傳道道  - 同同我我哋哋有有傾傾有有講講  

逢逢星星期期一一 下下午午  2:00pm to 3:30pm 「報名或電話 (510) 969-4404」

中中信信福福音音粵粵曲曲團團契契 (實實體體)   (請請致致電電查查詢詢冬冬令令或或夏夏令令時時間間))

(逢逢第第二二及及第第四四個個星星期期六六)  下下午午  1:00pm - 3:30pm
(需要二維碼報名或電話 (510) 969-4404 )

羅羅天天樂樂音音樂樂教教授授//牧牧師師主主持持  --  ((實實體體))  聲聲樂樂訓訓練練課課程程
上上課課時時間間  ---->>  每每個個月月一一次次  --  逢逢第第一一個個星星期期六六聚聚會會

下下午午  2:00pm - 4:30pm

英英文文基基礎礎班班  ((實實體體)) (星星期期一一 上上午午  10:00am - 11:30am)
需需要要報報名名或或電電話話 (510) 969-4404

英英語語會會話話班班 ((實實體體)) (星星期期二二 上上午午  10:00am - 11:30am)
需需要要報報名名或或電電話話 (510) 969-4404 

公公民民入入籍籍班班 (實實體體) (星星期期一一 下下午午  12:00pm – 1:30 pm)
需需要要報報名名或或電電話話 (510) 969-4404 

拉拉伸伸經經絡絡齊齊運運動動入入門門  (實實體體) 
(需需要要報報名名)    (星星期期二二  下下午午 2:00pm - 3:30pm) 

San Leandro Chinese Christian Mission Gospel Center
www.ccmslgc.org 或或掃掃描描海海報報內內「「實實體體//網網上上活活動動時時間間表表」」二二維維碼碼

****中中信信福福音音話話劇劇事事工工現現正正徵徵求求經經驗驗編編劇劇，，編編寫寫福福音音話話劇劇或或舞舞台台劇劇
劇劇本本，，請請聯聯絡絡   Sandra Fung (510) 388-0909 or sfung@ccmusa.org

((冬冬令令))

基基督督徒徒

  義義工工申申請請表表

每每週週課課程程
活活動動時時間間表表

                  ****新新活活動動::【【中中信信福福音音下下午午茶茶座座】】
外外展展地地點點：：SSLL  嶺嶺南南美美食食餐餐館館  //  逢逢第第三三個個星星期期二二下下午午  22::0000ppmm--44::0000ppmm  

((實實體體))  普普通通話話初初級級课课程程    逢逢星星期期三三上上午午  1100::0000aamm--1122::0000ppmm  

((請請報報名名))  ((551100))  996699--44440044    第第一一期期  1111//1155//22002233完完成成，，新新學學期期  11//33//22002244

**  福福音音茶茶座座日日期期：：11//1166//2244；；22//2200//2244；；33//1199//2244；；44//1166//2244；；55//2211//2244；；66//1188//2244

活活力力排排舞舞班班  --  ((實實體體)) 

((需需要要報報名名))  ((星星期期四四下下午午22::3300ppmm  --  44::0000ppmm))

🎉

🎊





8811 Garvey Ave #105
Rosemead, CA 91770
Lic# 0827860

Tel:  (626)280-9292
Fax: (626)280-8106



緣來建築裝修公司
Cai’s Construction Co. CA Lic. # 1027677
房屋加建     代客劃則     Additions Remodeling
廚浴裝修     水電油漆     Landscape, Design
内外裝修     水泥工程     Kitchens & Bath
大小工程     免費估價     Plumbing & Electrical

Jim : (510) 536-9888
財記: (510) 368-3929

2225 Coloma St, 
Oakland, CA 94602

33年經驗  FREE ESTIMATE



「美國回歸真神禱告運動」 
        誠意邀請眾華人教會的禱告勇士，同來
參加疫情後首次實體舉行的美國回歸真神
禱告大會，「感謝神恩、合一禱告、迎向復興」。
       在全球新冠疫情中，我們要宣告：主耶穌
是掌管萬有的真神，主耶穌是穿越曠野的良
友。
        在戰火不斷的動盪中，我們要高舉：主耶
穌是赦免罪孽的救主，主耶穌是萬古靠賴的
磐石。
        在苦難重重的日子，我們要堅信：主耶穌
是與人同在的人子，主耶穌是轉化詛咒的祝
福。
        請你同來，獻上感恩。
        請你起來，合一禱告。
        主耶穌必將復興的祝福賜給我們關愛的
美國，主耶穌必施恩醫治破碎敗壞的大地。

「美國回歸真神禱告運動」執行委員會

盧慶州牧師                  田識恩牧師
譚克成博士                  朱珍妮牧師
劉彤牧師                       孫慈俠牧師
虞悅義牧師                  張國光長老

敬 邀



保

證

最

佳

價

錢

, 

提

供

最

好

服

務

Gavin 
翟先⽣

goodrealtor716@gmail.com

Realtor 
DRE 02051574

415-716-6938

www.realfiniti.com

歇誠服務, 盡⼼盡⼒,

為你達到最佳效果

 

37:29
CUNP-
 

義⼈必承受地

⼟， 永居其上。
詩篇

上帝

剛上市 Antioch 

4房3浴
2661 Zepher Ct

San
Francisco 

舒适宽敞的居所

San
Francisco 

專業裝修 專業家居擺設 專業貸款 專業物業管理

San 
Francisco 

Oakland 
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